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CIRCOLARE n.231 Crema, 22.03.2022 

Modalità di pubblicazione: 
 

- Albo Comunicazioni del sito WEB 
- Albo cartaceo 

Destinatari: 
 

- Ai referenti PCTO delle classi 4^ e 5^ 
- A tutti i docenti  

 
 

E POI? ORIENTARSI DOPO LA SCUOLA SUPERIORE:  
proposte Orientagiovani  

 
Il servizio ORIENTAGIOVANI del Comune di Crema propone una serie di attività di supporto alla scelta 

post-diploma, rivolta agli studenti delle classi 4^ e 5^ degli Istituti Superiori: 
 
AZIONE 1: LE BUSSOLE PER ORIENTARSI - INCONTRI ON LINE 
Svolgimento: diretta streaming sul canale YouTube dell’Orientagiovani di Crema 
 
AZIONE 2: IN RICERCA… INSIEME! LABORATORI E WORKSHOP PER APPROFONDIRE 
Svolgimento: Laboratori/Workshop pomeridiani su iscrizione (con eventuale riconoscimento PCTO) 
 
Indicazioni ai docenti: è richiesta l’iscrizione, da parte del docente referente PCTO, della classe a 

ciascun incontro. È possibile effettuare l’iscrizione al seguente link 

https://forms.gle/TY3x6GbfV8NQQiz29  

Tra l’azione 1 e l’azione 2 viene sollecitato un accompagnamento della classe e dei singoli da parte dei 
docenti. L’Orientagiovani fornirà una scheda con alcune proposte di lavoro per il gruppo classe sul tema della 
scelta. 
 
 Di seguito la sintesi delle proposte ed in allegato il dettaglio a cura di Orientagiovani - CREMA: 
 
AZIONE 1: (almeno una scelta obbligatoria per ogni classe 4^ - 5^) 
 

L’IMBARAZZO DELLA SCELTA. LE COORDINATE PER ORIENTARSI 
LUNEDÌ 28 MARZO 10.00-11.00 - Dott.ssa E.Pezzotti - Orientagiovani Crema 
 
IL SISTEMA FORMATIVO ITS 
MERCOLEDÌ 30 MARZO 10.00-11.00 - A cura di Servimpresa e Fondazione ITS Nuove tecnologie Made in Italy 
 
UNIVERSITÀ: ISTRUZIONI PER L’USO 
VENERDÌ 1 APRILE 11.00-12.00 - A cura del COSP - Centro Orientamento Studio e Professioni UniMi 
 
DOVE TROVO LE INFO? 
MERCOLEDÌ 6 APRILE 11.00-12.00 - Presentazione piattaforma regionale Orientamento – Talent Hub 
A cura di Informagiovani - Comune di Cremona 
 

AZIONE 2:  
LE SUDATE CARTE: orientarsi alla scelta di un percorso formativo 
Laboratorio esperienziale di gruppo per studenti  
VENERDÌ 8 APRILE dalle ore 14.30 alle ore 16.30 presso l’Orientagiovani di Crema - Iscrizioni a numero chiuso. 
 
I MIEI POSSIBILI SÉ: possibili strade tra studio e lavoro 
Laboratorio esperienziale di gruppo per studenti  
VENERDÌ 29 APRILE dalle ore 14.30 alle ore 16.30 presso l’Orientagiovani di Crema - Iscrizioni a numero chiuso. 
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IL MONDO DELLE PROFESSIONI SANITARIE 
Seminario informativo sulle professioni sanitarie e le modalità di accesso ai corsi 
APRILE dalle ore 14.30 alle ore 16.30 presso la Sala Alessandrini – Crema - Partecipazione su iscrizione. 
 
I TEST SELETTIVI DI ACCESSO 
Seminario informativo sui test di accesso ai corsi a numero chiuso: cosa è utile sapere e come prepararsi? 
APRILE dalle ore 14.30 alle ore 16.00 presso l’Orientagiovani di Crema 
Collegamento in streaming con CISIA - Partecipazione su iscrizione. 
 
NUOVE COMPETENZE PER UN MERCATO DEL LAVORO CHE CAMBIA 
Seminario laboratoriale sulle professioni e i profili più richiesti dal territorio 
PRIMA SETTIMANA DI MAGGIO dalle ore 14.30 alle ore 16.30 presso la Sala Alessandrini - Crema 
Partecipazione su iscrizione 
 
Maggiori informazioni: orientagiovani@comune.crema.cr.it  
 
 

 IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
 Prof.ssa Paola Orini 



PROPOSTE ORIENTAMENTO FORMATIVO IN USCITA SCUOLA 
SECONDARIA II GRADO 

2022 
Per questo anno scolastico le proposte che l’Orientagiovani offre in tema di orientamento formativo in 

uscita dalla scuola secondaria di II grado intendono creare azioni in sinergia con le iniziative dei 

singoli istituti e promuovere una cultura di orientamento alla scelta che supporti i giovani in questo 

momento di vita importante, reso ancora più complesso dalla mutevolezza degli scenari sociali e 

lavorativi. 

L’obiettivo principale di tutte le proposte resta la maturazione di competenze orientative, le quali  

rendono un soggetto in grado di agire la propria autonomia attraverso la consapevolezza delle scelte 

nel proprio percorso di vita. I processi di sviluppo di tali capacità avvengono certamente durante tutto 

l’arco dell’esistenza (orientamento permanente) ma è soprattutto durante l’adolescenza che trovano 

una fase temporale e evolutiva favorevole, che necessita di essere sostenuta. 

Per questi motivi, le proposte che seguono, intendono supportare le competenze di scelta trasversali 

degli studenti e fornire loro strumenti utili al discernimento e alla raccolta di informazioni utili al loro 

personale processo di orientamento. 

 

Obiettivi della proposta 
Obiettivi destinatari: 

- Raggiungere il maggior numero di studenti con informazioni basilari sui percorsi formativi 
post diploma 

- Inserire la proposta informativa/formativa nelle attività di orientamento già in atto all’interno 
dei singoli Istituti 

Obiettivi rispetto al processo di scelta: 

- Accompagnare gli studenti in merito ai criteri di scelta 
- Educare alla ricerca delle informazioni su fonti affidabili e attendibili 
- Avviare processi di discernimento personali e di gruppo 

Destinatari 
Studenti delle classi III dei Corsi di Formazione Professionale 

Studenti delle Classi IV e V delle Scuole Secondarie di II Grado 

Perché i primi incontri si collocano durante l’orario scolastico? Perché con i prof? 
Per garantire un orientamento di base a tutti gli studenti in uscita dalle scuole superiori e per favorire 
dinamiche di coinvolgimento reciproco che solo il gruppo classe può assicurare. La presenza e 
l’accompagnamento dei docenti, punti di riferimento importanti per gli alunni e conoscitori della storia 
scolastica e personale di ciascuno, è un valore aggiunto estremamente importante; solo loro possono 
attivare primi spunti di riflessione e azioni di motivazione sui singoli alunni personalizzando 
l’intervento e massimizzandone l’efficacia. 



E POI? 
Orientarsi dopo la Scuola Superiore  

 

 

AZIONE 1:LE BUSSOLE PER ORIENTARSI 

INCONTRI ON LINE DURANTE L’ORARIO SCOLASTICO 

Destinatari:  

Studenti delle classi III dei Corsi di Formazione Professionale 

Studenti delle Classi IV e V delle Scuole Secondarie di II Grado 

Durata: 1 ora 

Svolgimento: diretta streaming sul canale YouTube dell’Orientagiovani di Crema 

 L’IMBARAZZO DELLA SCELTA. LE COORDINATE PER ORIENTARSI 
LUNEDÌ 28 MARZO dalle ore 10 alle ore 11  
Dott.ssa Elena Pezzotti - Orientagiovani Crema 
 

 IL SISTEMA FORMATIVO ITS 
MERCOLEDÌ 30 MARZO dalle ore 10 alle ore 11 
A cura di Servimpresa e Fondazione ITS per le nuove tecnologie per il Made in Italy 
 

 UNIVERSITÀ: ISTRUZIONI PER L’USO 
VENERDÌ 1 APRILE dalle ore 11 alle ore 12 
A cura del COSP - Centro per l’Orientamento allo Studio e alle Professioni dell’Università degli 
Studi di Milano 

 

 DOVE TROVO LE INFO? 
MERCOLEDÌ 6 APRILE dalle ore 11 alle ore 12 
Presentazione della piattaforma regionale per l’Orientamento – Talent Hub 
A cura di Informagiovani - Comune di Cremona 
 
 

Indicazioni ai docenti 
 È richiesta l’iscrizione, da parte di un docente di riferimento, della classe a ciascun 

incontro. È possibile effettuare l’iscrizione al seguente link 
 
https://forms.gle/TY3x6GbfV8NQQiz29 
 

 Tra l’azione 1 e l’azione 2 viene sollecitato un accompagnamento della classe e dei 
singoli da parte dei docenti. L’Orientagiovani fornirà una scheda con alcune proposte 
di lavoro per il gruppo classe sul tema della scelta.  



 

AZIONE 2:IN RICERCA… INSIEME! 

LABORATORI E WORKSHOP PER APPROFONDIRE 

Destinatari:  

Studenti delle classi III dei Corsi di Formazione Professionale 

Studenti delle Classi IV e V delle Scuole Secondarie di II Grado 

Svolgimento: Laboratori/Workshop pomeridiani su iscrizione (con eventuale riconoscimento PCTO) 

MESE DI APRILE 

 LE SUDATE CARTE: orientarsi alla scelta di un percorso formativo 
Laboratorio esperienziale di gruppo per studenti sul tema della scelta del percorso formativo 
VENERDÌ 8 APRILE dalle ore 14.30 alle ore 16.30 presso l’Orientagiovani di Crema 
Iscrizioni a numero chiuso. 
 

 I MIEI POSSIBILI SÉ: possibili strade tra studio e lavoro 
Laboratorio esperienziale di gruppo per studenti che stanno decidendo se scegliere un percorso 
formativo o lavorativo 
VENERDÌ 29 APRILE dalle ore 14.30 alle ore 16.30 presso l’Orientagiovani di Crema 
Iscrizioni a numero chiuso. 
 

 Il mondo delle professioni sanitarie 
Seminario informativo sulle professioni sanitarie e le modalità di accesso ai corsi 
APRILE dalle ore 14.30 alle ore 16.30 presso la Sala Alessandrini - Crema 
Partecipazione su iscrizione. 
 

 I test selettivi di accesso 
Seminario informativo sui test di accesso ai corsi universitari a numero chiuso: cosa è utile sapere e come 
prepararsi? 
APRILE dalle ore 14.30 alle ore 16.00 presso l’Orientagiovani di Crema 
Collegamento in streaming con CISIA 
Partecipazione su iscrizione. 
 

 Nuove Competenze per un mercato del lavoro che cambia 
Seminario laboratoriale sulle professioni e i profili più richiesti dal territorio  
Partecipazione su iscrizione 
PRIMA SETTIMANA DI MAGGIO dalle ore 14.30 alle ore 16.30 presso la Sala Alessandrini - 
Crema 

 

RICHIESTA INFORMAZIONI 

Servizio Orientagiovani 
Piazza Duomo, 19 - 26013 Crema (CR) 
orientagiovani@comune.crema.cr.it 
Tel.: 0373/894500 

 


