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CIRCOLARE n.96 Crema, 22.11.2024 

Modalità di pubblicazione: 
 

• Albo Comunicazioni del sito WEB 
• Albo cartaceo 

Destinatari: 
 

-  A tutti gli studenti e famiglie 

-  A tutti i docenti 
 

GIORNATA INTERNAZIONALE PER L’ELIMINAZIONE DELLA VIOLENZA DI GENERE:  
le proposte del Galilei 

 
 Il 25 novembre si celebra la Giornata Internazionale per l’Eliminazione della Violenza sulle 
Donne ufficializzata dalle Nazioni Unite nel 1999. 
 

La data è stata scelta per commemorare la vita, l’attivismo e soprattutto il coraggio di 3 sorelle: Patria, 
Maria Teresa e Minerva Mirabal, anche soprannominate “mariposas”, ovvero farfalle, che hanno 
combattuto per la libertà del loro paese sotto la dittatura del generale Rafael Trujilo. Le sorelle Mirabal 
decisero di impegnarsi nell’attivismo politico denunciando gli orrori e i crimini dalla dittatura. Il 25 
novembre 1960 le tre sorelle “mariposas” vennero torturate e uccise dai sicari di Trujillo e i loro corpi 
gettati in un dirupo per simulare un incidente.  

 
La violenza domestica, la violenza psicologica, la violenza economica, la violenza digitale, lo stupro, la 

molestia, fino ad arrivare ai femminicidi, fanno parte dell’articolato mondo di sopraffazione a cui tantissime 
donne nel nostro Paese e nel mondo sono sottoposte. Queste forme di violenza, con caratteristiche ben 
definite ma diverse fra loro, hanno come punto in comune la matrice culturale da cui si dipanano. 

 
Si invita tutta la comunità del Galilei a indossare un indumento rosso come gesto simbolico per 

esprimere il proprio dissenso a qualsiasi forma di violenza di genere e/o portare una scarpa rossa da 
depositare presso il corridoio al piano terra alle 08.00 di Lunedi 25 Novembre fino alle 13.05. Al termine 
delle lezioni ognuno è invitato a riportare a casa la propria scarpa. Si invita a fotografare e condividere le 
immagini dell’installazione per stimolare la riflessione anche fuori dal contesto scolastico. 

 
Di seguito le attività di classe promosse per riflettere sul significato di questa ricorrenza e partecipare in 

modo attivo:  
 

• ATTIVITÀ DA REMOTO, LUNEDÌ 25 NOVEMBRE 2024: 
o h.09.00-11.00 Incontro di sensibilizzazione, prevenzione e contrasto ad ogni forma di 

stereotipo, discriminazione e violenza di genere, Laura Colombo Segretario Generale 
Fondazione AEM, Valentina Pitzalis Vittima e testimone per la lotta contro la violenza di genere, 
Iris Di Domenico Creator web e ambassador di FARE X BENE Chiara, Margherita, Lavinia, Maria, 
Educatori tra pari APE22 Giusy Laganà, Segretario Generale di FARE X BENE ETS e membro 
dell’Advisory Board di “Generazioni Connesse“, progetto coordinato dal Ministero dell’Università 
e della Ricerca. https://www.youtube.com/c/FAREXBENEOnlus  

o h.10.00 “IO NON HO PAURA” intervento di Federica Caglio, esperta di arti marziali e difesa 
personale, apprenderemo alcune tecniche e strategie di prevenzione e di comportamento da 
attuare durante un’aggressione. https://www.educazionedigitale.it/eventi/#evento-103140 . 

o h.10.00-12-00 “LIBERE” Intervengono Celeste Costantino (Una Nessuna Centomila), Barbara 
Strappato (Polizia Postale) e la partecipazione straordinaria di BigMama. Conduce Marisa 
Passera (Radio Deejay). https://www.unisonalive.it/live-scuole-2024-2025/violenza-
femminicidio-2024?utm_source=newsletter&utm_medium=email&utm_campaign=iscr14112024  
 

• RISORSE ON-LINE 
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o intervista a ELINA CHAUVET, artista autrice dell'installazione "Scarpe rosse" 
https://www.youtube.com/watch?v=kMKC-1OehEg  

o Dossier Violenza 2023 Polizia Postale https://www.unisonalive.it/images/docs-live/Polizia-
Postale-DOSSIER-VIOLENZA-2023.pdf  

 
• INTERVENTI IN PRESENZA  

 
o intervento a cura di operatori della RETE CON-TATTO, DATA DA CONCORDARE; 

 
o Lunedì 25 NOVEMBRE 2024: h.9.10-11.00 la classe 5CA, parteciperà ad un incontro con 

l’Associazione “Donne contro la violenza" di Crema: parteciperà all'incontro Lucia 
Gravaghi. 

 
o Lunedì 25 NOVEMBRE 2024: h.10.10-12.00 le classi 3LA e 3LE parteciperanno in Pal.PT 

all’intervento di FABIO MORANA, istruttore Krav Maga della FIKM, e VALENTINA GALLI, 
personal trainer, attiva sui temi della violenza sulle donne; 

 
In collaborazione con l’Amministrazione Comunale di Crema la RETE CO-TATTO propone una iniziativa 

collaborativa on-line alle ore 11 di LUNEDÍ 25 NOVEMBRE, che prevede di inquadrare il seguente Qr-
CODE, scaricando il relativo messaggio, mostrandolo a chi è vicino e rilanciandolo sui propri social 

 
   
 

#inunminutotuttopuòcambiare 
#noviolenzacontroledonne 

#25novembre 
 
 IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
 Prof.ssa Paola Orini 


